
Bonjour et merci d’avoir accepté le rôle de responsable photo-vidéo 
du Défi-Jeunesse 1km au sein de votre école.

Votre rôle est important, car c’est à vous qu’il reviendra de croquer sur le vif les moments les plus 
émouvants, les plus drôles et les plus épatants du Défi-Jeunesse 1km pour Sainte-Justine de votre 
école, et ce, que ce soit au cours de l’organisation de votre événement, pendant la course ou 
après. Il vous faudra donc être partout à la fois ! 

AVANT L’ÉVÉNEMENT 

Assurez-vous que votre équipe de responsables photo-vidéo est complète et composée de membres 
aussi dévoués que débrouillards, avant la journée du lancement, et ce, afin que vous puissiez
y être et saisir ses meilleurs moments sur photo ou vidéo. Cela dit, à vous de juger si ça vaut le 
coup de prendre des photos ou de filmer des vidéos pendant l’organisation de votre événement.

PENDANT L’ÉVÉNEMENT 

Il vous revient bien entendu d’immortaliser le départ et l’arrivée des élèves de même que les
moments forts, cocasses et émouvants de la course tels que la remise du chèque à la Fondation,
le dévoilement du kilométrage parcouru et des sommes totales amassées par l’école. Vous pouvez 
aussi vous amuser à faire de petits reportages mettant en vedette certains participants,
organisateurs ou parents.

APRÈS L’ÉVÉNEMENT 

Il vous faudra sélectionner vos meilleures photos pour la Fondation CHU Sainte-Justine. Elles devront 
être identifiées clairement, au nom de l’école, et porter la date de la course. Vous êtes aussi invités 
à réaliser une vidéo ou un montage vidéo des moments forts de votre événement pour la Fondation. 
Votre sélection de photos et de vidéos devra être copiée sur la clé USB, fournie dans votre trousse 
d’événement, et envoyée à la Fondation dans une enveloppe identifiée au nom de votre école,
à l’attention de Julie Lambert, dans les 10 jours suivant la tenue de votre course. Vos photos
et vidéos pourraient être insérées dans une vidéo ou affichées sur le site Web de l’événement. 



Rendez-vous sur Facebook 

N’hésitez pas à partager vos photos et vidéos et à nous faire part de vos commentaires sur la page 
Facebook de l’événement, ce sera un plaisir de vous y voir ! Vous pouvez également les publier sur 
la page Facebook de votre école.

La Fondation CHU Sainte-Justine : aussi là pour vous aider !

Pour toute question, consultez le site Web www.1km.org ou communiquez avec Julie Lambert, à la 
Fondation CHU Sainte-Justine, en composant le 514 345-4931, poste 6329, ou le 514 916-9033 
(cellulaire) ou en lui écrivant à l’adresse suivante : defijeunesse1km.hsj@ssss.gouv.qc.ca.

Au nom de la Fondation CHU Sainte-Justine et de tous les jeunes patients de l’hôpital, nous 
vous remercions très sincèrement de votre collaboration et de votre engagement à faire du 
Défi-Jeunesse 1km un événement aussi mobilisateur que mémorable.


